
*En raison du fait qu’il est impératif de recevoir le Chabath à l’heure où on le reçoit à la Synagogue,  

ces horaires sont différents de ceux du calendrier.  

  Beth Ephraïm : 18 rue Grunig  95200 Sarcelles      01 39 90 63 97 

 םירפאתיב

 

           HORAIRES DES TEFILOTH DE CHABATH ET DES FETES 5786            
( 

 

 
 
 

 
 

DATE 

 

 פרשה 
 

PARACHA 

 

  הדלקת
 נרות 

Allumage des 
bougies 

 

 מנחה של ע"ש

 וערבית ש"ש  

MIN’HA suivi 
d’ARVIT de 

Chabath et fêtes  

 

   שחרית 
   שבת של

CHA’HARIT 
de Chabath et 

fêtes 

 

  זמן  סוף
ש "ק  

Fin du 
Chéma 
(vendredi) 

 

של   מנחה 

 שבת 
MIN’HA de 

Chabath 
et fêtes 

 

 שקיעה 
 

Coucher 
du soleil  
(vendredi) 

 
 

   ש" מוצ 

Fin de 
Chabath et 

fêtes  

Ven. 15 mai 
Cha. 16 mai 

 

 במדבר 
BEMIDBAR 

De 19.51 

à 20.30* 

 

20.00 
 

9.00 
 

1er :      9.11 

 

2ème :   9.57 
 

 

20.15 
 

21.25 
 

22.26 

 
 
 

Jeudi soir 21 mai 
Ven. 22 mai 

 

 

 

EROUV TAVCHILIN 

 שבועות א' 
Chavouoth 1 

Jeu. 21 mai 
 

21.35 
Kidouch 

préconisé à 
22.36 

    

Jeu. 21 mai 
 
 
 

20.30 
Suivi d’Arvit 

Ven. 22 mai 
 

1er :     4.50 
Talith : 5.10 
 

2ème :  9.00 

 
 

1er :      9.12 

 

2ème :   9.48 
 

Ven. 22 mai 
 
 
 

19.45 
 

Ven. 22 mai 
 
 
 

21.34 

Ven. 22 mai 
 

Fin du 1er jour : 
22.36 

Arvit : 20.15 
(environ) 

Veillée de Chavouoth (jeudi soir au vendredi matin):   1h du matin 

 
 
 

Ven. soir 22 mai 
 Cha. 23 mai 

 

 שבועות ב' 
Chavouoth 2 

Ven. 22 mai 

Avant  
le Kidouch 
(limite : 21.18) 

Ven. 22 mai 
 

19.45 
Suivi d’Arvit 

20.15 (environ) 

Cha. 23 mai 
 

9.00 

 

1er :      9.12 

 

2ème :   9.48 
 

Cha. 23 mai 
 
 

20.30 
 

Cha. 23 mai 
 
 

21.36 

Cha. 23 mai 
 
 

22.37 

Ven. 29 mai 
Cha. 30 mai 

 

 נשא
NASSO 

De 20.05 

à 20.20* 

 

19.50 
 

9.00 
1er :      9.14 

 

2ème :   9.50 
 

 

20.45 
 

21.42 
 

22.47 
 

Ven. 5 juin 
Cha. 6 juin  

 

 בהעלתך
BEHAALOTE’HA 

De 20.10 

à 20.20* 

 

19.50 
 

9.00 

 

1er :      9.13 

 

2ème :   9.49 
 

 

20.50 
 

21.49 
 

22.55 
 

Ven. 12 juin 
Cha. 13 juin  

 

 שלך לך
CHELA’H 

De 20.14 

à 20.30* 

 

20.00 
 

9.00 

 

1er :      9.12 

 

2ème :   9.48 
 

 

20.55 
 

21.54 

 

23.01 

Roch ‘Hodech  TAMOUZ  Dim. soir 14/06, lundi 15/06 et mar. 16/06      Fin de Bircath Halevana :  nuit de lundi 29 à mardi 30 à 0.47   
 

Ven. 19  juin 
Cha. 20  juin 

 

 קרח
KORA’H 

De 20.17 

à 20.30* 

 

20.00 
 

9.00 

 

1er :      9.13 

 

2ème :   9.49 
 

 

21.00 
 

21.57 

 

23.05 

 

     Ven. 26 juin 
Cha. 27 juin  

 

בלק /חקת  
‘HOUKATBALAK 

De 20.18 

à 20.30* 

 

20.00 
 

9.00 

 

1er :      9.14 

 

2ème :   9.50 
 

 

21.00 
 

21.58 

 

23.05 

JEÛNE DU 17 TAMOUZ     mardi 02/07           Début du jeûne : 3.51 ou 3.11      Fin du jeûne :   22.50 
 

Ven. 3 juillet 
Cha. 4 juillet  

 

 פנחס 
PIN’HAS 

De 20.17 

à 20.30* 

 

20.00 
 

9.00 

 

1er :     9.17 

 

2ème :  9.53 
 

 

20.55 
 

21.56 

 

23.02 
 

Ven. 10 juillet 
Cha. 11 juillet 

 

 

 

מסעי/מטות  
MATOT/MASSE 

De 20.15 

à 20.30* 

 

20.00 
 

9.00 

 

1er :      9.20 

 

2ème :  9.56 
 

 

20.50 
 

21.53 
 

22.56 

Roch ‘Hodech  AV  mar. soir 14/07 et mer. 15/07      Fin de Bircath Halevana :  fin de nuit du mar. 28/07 au mer. 29/07  

Beth Ephraïm

 בס"ד 


